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Studiendesign

= Kunde:
= Kontaktperson Kunde:

= | INK:
= Studienziel:

= Erhebungsphase:

= Zielgruppe:

® Anzahl Interviews:

= Methode:

Psychotext.ch
Stefan Krucker

Matthias Biedermann | Research Consultant
Michael Stark | Research Consultant

Die Studie untersucht, wie man bei der Suche nach einer psychologischen
Beratung vorgehen wirde.

09. August bis 15. August 2023

Personen aus der Deutschschweiz im Alter 15-79 Jahren, die mindestens
mehrmals pro Monat das Internet nutzen

n=391 Interviews

LINK Visual Bus — Online-Mehrthemenbefragung im LINK Internet-Panel mit
130'000 aktiv telefonisch rekrutierten Mitgliedern

© LINK | Psychotext.ch | Psychologische Beratung Suchstrategie 2023 | 12133 | August 2023




— Resultate

(© LINK

Psychotext. a YouGov company




LINK

a YouGov company

Wie wurden Sie einen Psychologen oder eine Psychologin suchen?

Arzt oder eine Arztin fragen 77%
Freunde, Bekannte oder Verwandte fragen
Google

psychologie.ch

search.ch oder local.ch

YouTube

LinkedIn

wepractice.ch, aepsy.ch oder sanasearch.ch
Facebook | 0%
Instagram oder TikTok | 0%

Auf eine andere Art suchen als bisher erwahnt 3%

Ich kenne bereits einen Psychologen oder eine
Psychologin

16%

FO1: Falls Sie in eine psychologische Beratung gehen méchten: Wie wiirden Sie einen Psychologen oder eine Psychologin suchen?
Basis: n=391 | Filter: Alle Befragten | Geschlossene Frage
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Wie wurden Sie einen Psychologen oder eine Psychologin suchen? (15-29-Jahrige)

Google 72% ™

Arzt oder eine Arztin fragen 70%
Freunde, Bekannte oder Verwandte fragen
psychologie.ch

search.ch oder local.ch

wepractice.ch, aepsy.ch oder sanasearch.ch

Facebook

YouTube

Instagram oder TikTok | 0%

Linkedln | 0%

Auf eine andere Art suchen als bisher erwahnt 2%

Ich kenne bereits einen Psychologen oder eine
Psychologin

15%

FO1: Falls Sie in eine psychologische Beratung gehen méchten: Wie wiirden Sie einen Psychologen oder eine Psychologin suchen?
Basis: n=90 | Filter: 15-29-Jahrige | Geschlossene Frage | 4 Signifikant h6her gegentiber dem Total | § Signifikant tiefer gegentiber dem Total
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Total

Geschlecht
Manner
Frauen

Alter

15-29 Jahre
30-44 Jahre
45-59 Jahre
60-79 Jahre

Siedlungsart
Stadt / Agglo
Land

Haushaltsgrosse
1-2 Personen
3++ Personen

Erwerbstatigkeit
Voll / Teilweise
Nicht berufstatig

391

199
192

87
111
113

80

325
66

218
173

322
69

Total

Schulbildung
Tiefe / Mittlere
Hohere

Beruf

Inhaber / Leiter
Angestellt

In Ausbildung
Hausfrau / -mann
Ohne Beruf

Einkommen

bis 6'000 CHF

6'001 bis 10'000 CHF
Mehr als 10'000 CHF

Lebenssituation
Pre-Family

New Nesters
Established
Adult Family
Post Family

391

201
189

98
184
29
16
63

96
129
108

66
28
81
67
133






